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Uw specialist
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LYMFEDRAINAGE EN CELLULITE

Door een combinatie van een slechte levensstijl en verkeerde eetge-
woonten, raakt het lichaam al gauw overladen met afvalproducten.
Indien de afvalstoffen zich sneller opstapelen dan het lichaam aankan,
worden de wanden van de bloedhaarvaten steeds zwakker en dringt
het afval langzaam maar zeker door in de holtes tussen de vetcellen.
Dientengevolge worden zowel water als afvalstoffen vastgehouden in
de vloeistoffen tussen de vetcellen. Hierdoor verslechteren de bloed-
circulatie en de lymfatisch stelsel

Bij de behandeling van cellulitis worden twee hoofddoelen onderschei-
den. De eerste is het verbeteren van de microcirculatie in de bloed-
haarvaten waarbij ervoor wordt gezorgd dat zuurstof en voedingsstof-
fen naar de vetcellen kunnen worden gebracht en afvalstoffen verwi-
jderd.
Het tweede doel is het verbeteren van de lymfatische circulatie zodat
ook de afvalstoffen die zich in de ruimte tussen de vetcellen bevinden,
verwijderd kunnen worden

Ook u!
Met de Body Progress komt u weer in vorm... of kunt u uw vorm bli-
jven houden. Aarzel u niet en maak vandaag een afspraak voor de
Body Progress
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Niet iedereen....
is geboren met een perfect lichaam, heeft de
wilskracht om vervelende dieeten vol te
houden. 
Heeft de tijd om ‘s ochtends te zwemmen, heeft
de energie voor dagelijkse gymnastiek oefenin-
gen.

Maar iedereen.....
kan lelijke vetophopingen op heupen en dijen
verminderen of kwijtraken. Kan een slanke buik
en stevig, goed gevorm de billen krijgen.
En kan binnen enkele weken al verbluffende
resultaten zien

Ondersteuning
Een daadwerkelijke behandeling met de Benexere
Bodyprogress vindt alleen plaats na een intake gesprek
Wanneer is gebleken dat uw vetpercentage te hoog is
dan is het raadzaam om eveneens het gewicht te redu
-ceren ook dan kunnen wij u ook daarin complete onder-
steuning bieden.

Figuurcorrectie zonder operatie
De behandeling met de Benexere Bodyprogress is
een uitstekend alternatief om ZONDER CHIRUR-
GISCHE INGREEP een figuurcorrectie uit te voeren
De Benexere Bodyprogress behandelingen vinden
met behulp van EMS en Ultrasound plaats. Een
behandeling duurt +30 minuten afhankelijk van
het gekozen behandeltraject.
De belangstelling voor deze veilige en NIET
BELASTENDE behandeling is enorm.

Voor wie ?
Voor mensen met hardnekkige probleemzone’s
WAAR? Buik, dijen, flanken (zgn. lovehandles)
HOE? D.m.v. van EMS en Ultrasound wordt zonder schade aan bindweefsel,
bloedvaten, spieren en zenuwen het vetweefsel afgebroken.
GEVOLG? De inhoud (triglyceriden) van de vetcel komt vrij en wordt via lymfe
en vaatstelsel naar de lever getransporteerd en verlaat op natuurlijke wijze
het lichaam. De lever herkent triglyceriden en zorgt voor afbraak daarvan.
RESULTAAT? Na een kuur behandeling voelt u zich strakker in uw vel.
Het is belangrijk u goed te laten informeren! 

Bio-Signaal 
De Benexere impulsen bootsen het lichaamseigen bio-signaal na
en zend een reeks van verschillende impulsen en frequenties uit,
die de te behandelen lichaamdelen stimuleren, vormen en
verjongen. De Benexere signalen worden automatisch in de vorm
van regelmatig op elkaar volgende fysiologische rotaties aan het
lichaam afgegeven en door dringen de huid, het bindweefsel, vet,
spieren, spierweefsel, alsmede de bloedsomloop en het
lymfesysteem. In een  behandeling van +30 minuten worden de
spieren geactiveerd, zonder dat de client zichzelf hoeft in te
spannen, wat met normaal oefenen nooit kan worden bereikt. Het
gevolg is een betere doorbloeding van de huid, verhoogde
vetverbranding, een gladdere en strakkere huid en stevigere
spieren. 

Slanker en fitter worden zonder zware training en
moeilijke dieëten.
Dankzij de Benexere Bodyprogress een effectieve 
afslankmethode, waarbij u op de plaatsen afvalt waar u
dat wilt. Deze apparatuur breekt vetdepots af en ver-
wijdert afvalstoffen, terwijl u in een privé ruimte ligt.
De behandeling is gebaseerd op het principe van spiersti-
mulatie, Ultra sound  en bindweefselversteviging.


